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BETHLEHEM

Vorbereitungskurs Hospiglbegleitung 2025

Wann: Februar bis Oktober 2025
Wo: Gelande Stift Bethlehem, Ludwigslust
Wer: Interessierte (m/w/d) aller Altersstufen, Berufe, Religionen

e die bereit sind, sich in Seminaren darauf vorzubereiten,
unheilbar kranke Menschen und deren Angehorige zu begleiten
e ihren Wohnort im Stadtedreieck Ludwigslust, Neustadt-Glewe, Grabow bis Domitz haben
e zeitlich flexibel sind
* 2 bis 4 Stunden wdéchentlich zur Begleitung Sterbender zur Verfligung stellen kénnen
e sich in einer Gruppe austauschen und weiterbilden méchten

Der Kury auf Grundlage des Celler Modells

Der Vorbereitungskurs vermittelt ,,Fertigkeiten” fiir die Begleitung schwerstkranker und
sterbender Menschen. Diese werden in der Gruppe gelibt und erfahren und lassen sich auf
Begleitungssituationen anwenden.

Im Praktikum sollen erste Erfahrungen in Besuchssituationen gesammelt und reflektiert
werden, dazu werden auch thematische Weiterbildungen angeboten.

Der Kurs nach dem Celler Modell leitet sich in acht Schritten aus der biblischen Emmaus-
Geschichte ab. Diese Geschichte liefert das ,,Bildmaterial“, das auf die Situation der
Sterbebegleitung Bezug nimmt. Es hilft, einen roten Faden zu haben, an dem entlang dieser
Kurs sich entwickelt. Das Hauptmotiv der Geschichte ist das Bild des Weges. Ein Weg ist es
auch, den die Vorbereitungsgruppe gemeinsam einschlagt.

Das Celler Modell wird erganzt durch Wissensvermittlung zu den Themen: Begriffsklarung
Sterbebegleitung / Sterbehilfe, Geschichte der Hospizbewegung, Kommunikation und
Gesprachsfihrung, Formen der Palliativ- und Hospizbetreuung, Pflegerische Handreichungen,
Bedeutung der Zu- und Angehdrigen, Schmerztherapie, Spiritualitat, Aufgaben der
Hospizbegleitung Der Kurs endet mit einem Zertifikatsabschluss.

Informationen und Anmeldung Telefon 0160/92470323, Mail hospizdienst @stift-bethlehem.de

Da der Kurs fiir die ehrenamtlichen Hospizbegleiter kostenlos ist, ist der Hospizdienst auf
Spenden angewiesen. Spendenkonto: Stift Bethlehem, IBAN: DE87520604100006340008,
Verwendungszweck: Hospizdienst
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